
 

 

 

 

Con la partecipazione di: 

 

 

Concorso letterario “Il mio verso libero” 2025 

XIII Edizione 

Bando e schede di partecipazione 

 

 
Art. 1) OBIETTIVO - “IL MIO VERSO LIBERO”, giunto alla 13° edizione, è un Concorso di poesia istituito dal 
2010 per promuovere connessioni artistiche multidisciplinari, facendo emergere il talento della scrittura 
poetica di cui è intessuta la nostra realtà.  
 
Art. 2) IDEATORE - Ideatore ed organizzatore del Concorso è Arte 17 APS, con sede a Pavia in Vicolo 
Longobardi, 10. E-mail: arte17.pavia@gmail.com 
 
Art. 3) PARTECIPANTI – Possono partecipare cittadini di qualsiasi nazionalità, che verranno suddivisi in due 
categorie: Giovani (nati dal 2005 al 2011 compresi) e Adulti (nati prima del 2005). 
 
Art. 4) SEZIONI - Il Concorso si articola in quattro sezioni: 

- Sezione A: Poesia a tema libero Adulti 
- Sezione B: Poesia a tema “Appunti di Viaggio” Adulti 
- Sezione C: Poesia a tema libero Giovani 
- Sezione D: Poesia a tema “Appunti di Viaggio” Giovani 

 
La partecipazione alle sezioni “Giovani” è gratuita e subordinata all’invio di un documento di identità valido. 
In caso di autori minorenni è richiesta una liberatoria firmata da un genitore o da chi eserciti la patria potestà. 
 
Art.  5) TEMA - Il tema prescelto per le sezioni B e D è: Appunti di Viaggio. L’interpretazione del tema non ha 
vincoli formali o semantici: il “viaggio” può essere inteso in senso reale o metaforico, nella sua interezza o in 
piccoli dettagli, lasciando agli autori massima autonomia espressiva. Gli “appunti” fanno riferimento al gesto 
dello scrivere e catturare verbalmente o graficamente le impressioni del viaggio stesso. 
 
Art. 6) ELABORATI – Le poesie, edite o inedite, devono essere in lingua italiana, con struttura dei versi che può 
essere sia in metrica classica che completamente libera; unico limite è la lunghezza, da contenersi in massimo 
36 versi (titolo e linee bianche escluse) e in una sola pagina A4. Il formato elettronico può essere Word o PDF, 
idealmente con carattere Arial corpo 12 o simile. 
 
Art. 7) QUOTA – Il concorso prevede, per i soli Adulti, la quota di iscrizione di euro 15 che dà diritto a 
partecipare con due opere in qualsivoglia sezione (esempio: una poesia in sezione A e una in B). È possibile 
partecipare con più opere, versando ulteriori 5 euro per ogni opera, fino a un massimo complessivo di 5 opere 
(30 euro). La quota di iscrizione è ridotta da 15 a 5 euro per i soci di Arte17. 
Il versamento va effettuato con bonifico bancario a: 
Arte17 APS – IBAN: IT93M0306909606100000152209 
Causale: Concorso IL MIO VERSO LIBERO 2025 
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Art. 8) ISCRIZIONE – L’iscrizione può avvenire inviando una e-mail all’indirizzo ilmioversolibero@gmail.com, 
con oggetto: Iscrizione Concorso. Alla e-mail devono essere allegati: 

1. La scheda di partecipazione 
2. Le opere un unico file, in formato Word o PDF. 
3. La ricevuta del bonifico bancario (solo per gli Adulti) 
4. Fotocopia del documento di identità (solo per i Giovani) 

In alternativa alla iscrizione via e-mail, è possibile iscriversi online sul sito www.ilmioversolibero.com, 
allegando i documenti sopra citati. 
 
Art. 9) SCADENZA – La scadenza per la presentazione delle opere è fissata alle ore 23:59 del 30 giugno 2025. 

Tale scadenza non verrà prorogata. 

Art. 10) - GIURIA - La Commissione esaminatrice degli elaborati sarà composta da docenti, letterati 
pluripremiati e giurati internazionali: 

• Paolo Cattolico (Presidente) 

• Silvia Bellantoni 

• Nunzio Buono 

• Roberto Casati 

• Lorenza Malusà 

• Alessandro Reali 
Il giudizio della Giuria è insindacabile e inappellabile. La stessa si farà carico della lettura di tutte le poesie 
ricevute, selezionando i finalisti e giungendo in seconda battuta a individuare con votazione collegiale il 
vincitore. 
 
Art. 11) - PREMIAZIONE - La premiazione si terrà nel mese di ottobre 2025 a Pavia. 

Art. 12) – PREMI 
Premi per le due sezioni ADULTI: 

1° Classificato: Targa e opera d’arte 
2° Classificato: Targa e opera d’arte 
3° classificato: Targa e opera d’arte 

Premi per le due sezioni GIOVANI: 
1° Classificato: Pergamena Arte17 e opera d’arte 
2° Classificato: Pergamena Arte17 e opera d’arte 
3° classificato: Pergamena Arte17 e opera d’arte 

Arte17 e la Giuria si riservano di consegnare ulteriori menzioni e riconoscimenti a poeti meritevoli. 
 

Art. 13) ACCETTAZIONE DEL REGOLAMENTO – Gli autori, prendendo parte al concorso, accettano 

integralmente e incondizionatamente il presente regolamento. 

Art. 14) PRIVACY – Con la partecipazione a “IL MIO VERSO LIBERO” i concorrenti autorizzano inoltre il 

trattamento dei propri dati personali ai sensi del Dlgs. 196/2003 e successivi aggiornamenti e del 

Regolamento (UE) 2016/679 General Data Protection Regulation (GDPR) e l’utilizzo, a titolo gratuito, di 

materiale fotografico, audio e video, realizzato nell’ambito dell’iniziativa in programma, attraverso il quale 

sarà rappresentata e ripresa la loro immagine, nel rispetto di quanto disposto dalla normativa vigente in 

materia, nonché dalla Legge sul diritto d’autore.  

Art. 15) INFORMAZIONI – Il bando e le informazioni sull’andamento del concorso sono disponibili sul sito 

www.ilmioversolibero.com  

 

 

http://www.ilmioversolibero.com/
http://www.ilmioversolibero.com/


 

 

Concorso di Poesia 

IL MIO VERSO LIBERO    
XIII edizione – Anno 2025 

 

 

Modulo di adesione 

ADULTI 

Da compilare in ogni sua parte e spedire in formato pdf 

 

Nome e Cognome:  

Nato a:  In data:  

Residente a:  CAP:  

Indirizzo (Via, Piazza):  

Telefono:  

E-mail:  
 

Chiede 

di essere ammessa/o a partecipare al concorso di poesia IL MIO VERSO LIBERO XIII edizione, 

anno 2025, con le seguenti poesie (riportare i titoli nella apposita colonna): 

 

Tema libero Tema “Appunti di Viaggio” 

  

  

  

  

  

 

Accetta 

integralmente ed incondizionatamente le norme del regolamento 

 

Dichiara 

che ogni suddetta opera è produzione del suo esclusivo ingegno 

 

Data __________________      Firma leggibile ______________________________ 

  



 

 

Concorso di Poesia 

IL MIO VERSO LIBERO    
XIII edizione – Anno 2025 

 

 

Modulo di adesione 

GIOVANI (Nati Tra il 2005 e 2011 compresi) 

Da compilare in ogni sua parte e spedire in formato pdf 

Nome e Cognome:  

Nato a:  In data:  

Residente a:  CAP:  

Indirizzo (Via, Piazza):  

Telefono:  

E-mail:  
 

Chiede 

di essere ammessa/o a partecipare al concorso di poesia IL MIO VERSO LIBERO XIII edizione, anno 2025, 

con le seguenti poesie (riportare i titoli nella apposita colonna): 

Tema libero Tema “Appunti di Viaggio” 

  

  

  

  

  

 

Accetta integralmente ed incondizionatamente le norme del regolamento. 

Dichiara che ogni suddetta opera è produzione del suo esclusivo ingegno. 

Allega un documento di identità valido. 

 

Data __________________                              Firma leggibile ______________________________ 

 

Nel caso di concorrente minorenne: 

Nome e cognome del genitore o di chi eserciti la patria potestà: ______________________________ 

Codice fiscale dello stesso: ____________________________________________________________ 

 

Firma dello stesso per accettazione integrale del regolamento _________________________________ 


